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Quem somos?
A ONG ALFA é uma instituição sem fins lucrativos
que atua no Estado do Rio de Janeiro desde 2006
com projetos sociais que tem por finalidade
atender crianças, adolescentes e suas famílias.

Seus princípios norteadores estão voltados para a
promoção da paz, do amor, da solidariedade, do
bem estar, dos direitos humanos e da educação,
através de atividades humanizantes como o
esporte, a cultura, as atividades educacionais e a
socialização.

Acreditamos que é possível, com ações, força de
vontade e coração aberto, mudar a realidade onde
vivemos.



OBJETIVO NOSSA VISÃO
DE SUCESSO

NO QUE
ACREDITAMOS

Contribuir para o
desenvolvimento integral
de crianças e jovens em

situação de vulnerabilidade
social através do esporte,

da arte, educação e cultura,
do fortalecimento de
vínculos familiares e
comunitários para a

transformação social. 

Conscientizar a sociedade
carioca sobre as

desigualdades existentes em
nosso território e motivar a

participação dos membros na
redução das lacunas que

impedem a integração dos
indivíduos mais esquecidos

em nossa comunidade. 

Ética
Respeito
Sustentabilidade
Independência
Valorização e respeito 

      à diversidade



NOSSA JORNADA
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2012
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2020

2022

2024

Um grupo de pessoas se reúne
para realizar ações sociais em

duas comunidades com
distribuição de alimentos,
brinquedos e atividades

esportivas.

Para a estruturação das Ações
Sociais e buscar novos parceiros a

ONG ALFA foi fundada, com
espaço em Botafogo e escritório

no Centro. 

A ONG ALFA passa a contar
com parceiros mais sólidos

e com certificados
importantes para

amplificação do trabalho.

Estabelecemos parceria com a
Sociedade Brasileira de Cultura
Inglesa, Universidades e escolas.
Passamos a dar apoio à creches

comunitárias

Agora entraremos em
detalhe sobre todas as

nossas atividades
durante o ano de 2024.

Parcerias com a Escolinha
de Squash, criação de

cursos de Inglês e espanhol.
Parcerias com clínicas e

hospitais para atendimento
dos seus assistidos.

Adquirimos um espaço para
montar uma sala de aula para

administrar cursos de
Informática, Orientação de
Jovens para mercado de
trabalho, teatro e game.

Campanhas para arrecadação
de Alimentos, itens de Saúde,

itens de Higiene e auxílios
emergenciais durante a
pandemia do Covid-19.



Meio
AmbienteCulturaEsporteEducação SaúdeSocial

EIXOS DE ATIVIDADE



Meio
AmbienteCulturaEsporte

EIXOS DE ATIVIDADE

A ONG atua com projetos que oferecem suporte a
pessoas em situação de vulnerabilidade, impactando

positivamente crianças, jovens, suas famílias e
comunidades. Por meio de iniciativas voltadas à
segurança alimentar e ao apoio a comunidades e
pessoas em situação de rua, buscamos promover

dignidade, inclusão e transformação social.

Social

SaúdeEducação



Meio
AmbienteCulturaEsporteSocial

Projetos que visam a formação de
crianças e jovens para transformação
pessoal e social, através de oferta de

cursos, palestras, orientação educacional
e apoio à creches.

Educação

EIXOS DE ATIVIDADE

Saúde



Meio
AmbienteCulturaSaúdeSocial

Parcerias, ações e projetos com objetivo de
promover o esporte como inclusão social

de perspectivas humanizantes, que permite
integração com outras realidades por meio
da saúde, da socialização e da educação. 

Esporte

EIXOS DE ATIVIDADE

Educação



Meio
AmbienteCulturaEsporteSocial

EIXOS DE ATIVIDADE

Saúde

Promoção da saúde como uma necessidade
geral e fundamental para a sociedade, por

meio de palestras, aplicação de flúor,
distribuição de insumos de saúde e de

higiene pessoal e atendimentos em saúde
com apoio de clínicas e hospitais.

Educação



Meio
AmbienteEsporteSocial

EIXOS DE ATIVIDADE

Cultura

Projetos que visam a democratização cultura,
como teatro, música, cinema e museus,

essencial para crianças e adolescentes em
situação de vulnerabilidade, pois amplia

horizontes, estimula a criatividade e fortalece a
identidade.

SaúdeEducação



CulturaEsporteSocial

EIXOS DE ATIVIDADE

Meio Ambiente

Nossos projetos sociais são desenvolvidos com
responsabilidade ambiental e compromisso com a
sustentabilidade. Buscamos minimizar impactos,

influenciar positivamente as comunidades e
incentivar boas práticas entre crianças e jovens por
meio da educação ambiental e da revitalização de

espaços.

SaúdeEducação



IMPACTOS DA ONG ALFA

57.726 TONELADAS DE ALIMENTO

43.017 VESTUÁRIO E ACESSÓRIOS

3.826 BRINQUEDOS

224 MÓVEIS

56 BICICLETAS



Social

39.842 DOAÇÕES DE ROUPAS

134 DOAÇÕES DE MÓVEIS

3.625 DOAÇÕES DE CALÇADOS 

5.994 DOAÇÕES DE BRINQUEDOS

17.525 DOAÇÕES DE ITENS DIVERSOS (BIJUTERIAS,
DECORAÇÃO...)

1.652 DOAÇÕES DE CESTAS BÁSICAS



Social - Segurança alimentar

DOAÇÃO DE MOLHO E MACARRÃO PARA 400
CRIANÇAS FORNECIDOS PELO SPOLETO

1.836 KG DE LEITE FORNECIDOS PELA APPAI

131 KG DE LEITE FORNECIDOS PELA ASSIST

2 KG DE LEITE FORNECIDOS PELA VIVA RIO

100 CESTAS BÁSICAS FORNECIDAS PELA AÇÃO
DA CIDADANIA 

3.730 QUENTINHAS FORNECIDAS PELA
AÇÃO DA CIDADANIA 

67.878 KG DE ALIMENTO PERECÍVEL FORNECIDOS PELOS
SUPERMERCADOS EXTRA, PÃO DE AÇÚCAR E ASSAÍ

225 KG DE PÃES FORNECIDOS PELA DOCE
MORADA

222 CESTAS BÁSICAS FORNECIDAS PELA DEVOLVER
254 KG DE PÃES FORNECIDOS PELA PADARIA
ARAUCÁRIA



Educação

6 VAGAS DE BOLSA 100% DA ESTÁCIO

4 ESTAGIÁRIOS

110 CRIANÇAS CURSO DE INGLÊS

8 PESSOAS ADULTAS CURSO DE INFORMÁTICA BÁSICA

2 CURSOS PARA JOVEM APRENDIZ - 50 JOVENS

19 PALESTRAS PARA OS RESPONSÁVEIS 

113 BOLSAS NA CULTURA INGLESA

CURSO DE INFORMÁTICA AVANÇADA PARA 16
ALUNOS REALIZADO PELA ACCENTURE

17 DOAÇÕES DE COMPUTADORES 2.289 DOAÇÕES DE MATERIAIS ESCOLARES 



Esporte

33 BICICLETAS DOADAS

220 AULAS DE FUTEBOL PARA CRIANÇAS DE
SANTA MARTA

220 AULAS DE FUTEBOL PARA CRIANÇAS NA MARÉ

100 AULAS DE FUTEBOL PARA CRIANÇAS NO BOREL



Saúde

26 ATENDIMENTOS NUTRICIONAIS

328 ATENDIMENTOS DENTÁRIOS

66 ATENDIMENTOS PSICOLÓGICOS

8 EXAMES DE VISTA

562.479 REMÉDIOS MEDIDOS EM COMPRIMIDOS

A ONG ALFA REALIZOU O ENCAMINHAMENTO DE
434 EXAMES E DOOU CERCA DE 18,479
MEDICAMENTOS

4 ULTRASSONOGRAFIAS

2 RESSONÂNCIAS MAGNÉTICAS

4.913 ITENS HOSPITALARES



Cultura

252 ENTRADAS PARA O TEATRO

14 PESSOAS FORAM AO MUSEU DO PONTAL

32 CRIANÇAS FORAM AO CIRCO DO MARCOS
FROTA NA QUINTA DA BOA VISTA

42 CRIANÇAS FORAM AO PARQUE XANGAI



Meio Ambiente

REFORMA DO GALPÃO DE MAGÉ PARA OS
RECICLADORES PODEREM TRABALHAR EM
CONDIÇÕES DIGNAS.

PALESTRA PARA 25 CRIANÇAS SOBRE
SUSTENTABILIDADE.



RESUMO DAS DOAÇÕES ARRECADADAS
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6.000 Famílias atendidas, cerca de
24.000 pessoas atendidas. 

São intervenções realizadas para que os
recursos adquiridos pela ONG sejam
distribuídos nas comunidades, como

distribuição de alimentos,  eventos de
saúde, palestras e eventos

comemorativos, como Dia das Crianças e
Natal.  

Total de 30 comunidades  

Foram realizadas 329 ações
sociais nas comunidades 



CAMPANHAS
SOLIDÁRIAS



FESTA DA PÁSCOA

Caixas de bombons foram distribuídas em 11
comunidades, levando alegria e esperança a
muitas famílias. Moradores de Ipiiba, Lixão de
Magé, Caxias, Pedra de Guaratiba, Borel, Maré,
Alemão, Acari, Quitungo, Santa Marta e Rio
Morto receberam os chocolates,
proporcionando um momento de celebração e
carinho, especialmente para as crianças. 



CAMPANHA DE NATAL

26 comunidades foram beneficiadas com uma
ampla distribuição de doações, incluindo roupas,
roupas de cama e banho, alimentos, remédios,
utensílios domésticos, móveis, brinquedos,
cadeiras de rodas, muletas e outros itens
essenciais. A ação reforçou o espírito natalino,
promovendo o bem-estar e a inclusão social nas
comunidades atendidas.



DIA DAS CRIANÇAS

A ONG Alfa promoveu 15 festas em diversas
comunidades para comemorar o dia das
crianças, trazendo alegria e diversão para os
pequenos de Lixão - Magé, Pedra de Guaratiba,
Santa Marta, Rio Morto, Santa Cruz, Madureira,
Ipiiba - SG, Borel, Maré, Morro do Alemão (3
unidades), Acari e Quitungo.



São realizadas ações integradas em 2 ILPI's
(Instituição de longa permanência para os
idosos) como apoio durante todo o ano e ações
sociais de apadrinhamento em comemoração a
Páscoa, Dia dos Avós e no Natal.

CASA SÃO FRANCISCO DE ASSIS
ACOLHIMENTO PARA IDOSOS- 52 idosos

CASA DE ACOLHIMENTO DE IDOSOS BRISA DO
AMANHÃ - 23 idosos

ASSISTÊNCIA AOS IDOSOS



Na campanha de Inverno, 23 comunidades
foram beneficiadas com a doação de agasalhos
e roupas de cama, ajudando famílias a
enfrentarem o frio com mais conforto e
dignidade. A iniciativa reforça a importância da
solidariedade e do apoio às pessoas em
situação de vulnerabilidade, garantindo que
mais pessoas tenham um inverno mais seguro e
acolhedor.

CAMPANHA DE INVERNO



ASSISTÊNCIA A
CRIANÇAS PcD

Ações sociais e apadrinhamento de 57 crianças
com deficiência visual do projeto Acolher Kids.
 São realizadas 3 festas: Dia das Crianças, Páscoa
e Natal. Recebem roupas e calcados novos,
brinquedos e caixas de bombons.



ARRECADAÇÃO DE
LIVROS

Campanha permanente de arrecadação de
livros, e doações diretas realizadas pelas
editoras. Foram para 6 bibliotecas comunitarias
implantadas e 1 presídio do Complexo de Bangu.

Total de livros arrecadados: 7.200



MATERIAL ESCOLAR

178 crianças foram beneficiadas com a
distribuição de 2.289 itens de material escolar,
garantindo que tenham os recursos necessários
para um aprendizado mais eficiente. Entre os
materiais entregues estavam mochilas,
cadernos, lápis, borrachas e outros itens
essenciais para o dia a dia escolar.



CAMPANHA DAS
BICICLETAS

Foram arrecadadas e doadas 33 bicicletas para
estudantes e trabalhadores de comunidades
do Rio de Janeiro, por meio de campanhas e
parcerias com empresas. A iniciativa contribui
para a mobilidade dessas pessoas,
proporcionando um meio de transporte
sustentável que melhora a qualidade de vida,
promove a saúde e reduz impactos
ambientais.



PROJETOS
 DA ONG



MOSTRANDO UM CAMINHO

É um projeto voltado para a preparação e
inserção de jovens no mundo do trabalho, que
se apoia na lei da aprendizagem (10.097/2000).
O programa contribui com a formação de
adolescentes e jovens estudantes, acreditando
num futuro mais promissor através do trabalho
e emprego, e como agente de mudança dentro
de sua própria comunidade. Foram formadas 2
turmas totalizando 50 jovens. Os temas
abordados são educação, família, gênero e
sexualidade, violência urbana e intrafamiliar,
dependência química, educação financeira e
informática básica.



ESCOLA ALFA DE INGLÊS 

É uma escola comunitária, com
professores voluntários muito dedicados,
e que ensinam com amor. Os alunos que
se destacam são encaminhados para a
Sociedade Brasileira de Cultura Inglesa
com bolsa integral.



DEPOIMENTOS

Marcia Marinho, assistente social

"A ONG Alfa me ajudou a desenvolver a minha
fala, minha visão de um ambiente de trabalho e
o jeito de me portar.  Um curso importante para
pessoas que querem iniciar no mercado de
trabalho. Aprendi com várias dicas, os
profissionais são bons e  dão toda atenção e
suporte para nós alunos."

Arthur Nepomuceno, 18 anos, Jovem Aprendiz na
empresa Sotreq

"Sou muito grata, a cesta básica da ONG Alfa me
ajudou muito. Minha filha tem paralisia cerebral,
usa cadeira de rodas oh fica na cama. Eu estou
adotando ela ainda, por isso ainda não tenho
benefício, só quando saí a documentação. Por
causa da cesta não passamos fome.

Bianca, 33 anos. Acari-RJ

"Trabalhar pela transformação social e pessoal de
crianças e jovens e poder contribuir, oferecendo
oportunidades para um futuro melhor, com mais
esperança, é um privilégio. Gosto de gente e
acredito que podemos nos unir, cada vez mais,
para uma sociedade mais justa."



PARCEIROS



PARCEIROS



PARCEIROS



A todos que contribuíram para o sucesso da ONG ALFA em 2024, nosso mais sincero
agradecimento! Sua generosidade, apoio e parceria foram essenciais para a realização de
nossos projetos e para impactar positivamente muitas vidas.

Agradecemos especialmente às empresas que nos apoiaram financeiramente,
permitindo que nossos objetivos fossem alcançados. Também somos gratos aos
voluntários, que dedicaram tempo e esforço para ajudar quem mais precisa, e a todos
que nos ajudaram com doações, divulgação e apoio à nossa missão.

Graças a vocês, fizemos a diferença em muitas comunidades. Esperamos seguir juntos
em 2025 para continuar esse trabalho transformador.

Muito obrigada!
ONG ALFA

CONSIDERAÇÕES FINAIS 



Obrigada!


